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Kazdy z nds mlze vznik odpadu', \ ' Gesky Sm tFidéni Stejné jako se ,mistr tesaf nékdy
v domacnosti a nakladanis nim odpadu patfi k nejlepSim v Evropé. utne”iti nejpeclivejsi tridici se
zasadné ovlivnit. Odpady tfidi jiz 73 % obyvatel CR. obcas dopusti néjakého preslapu.
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EDITORIAL

Vazeni klienti,

nez jsme se nadali, je fu zaveér
roku. Do Vanoc zbyva uz jen
nékolik dni, coZ pro mé veétsi-
nou znamena velmi hektické
obdobi - vrcholi pfipravy no-
v{ch pracovnich projektq,
s kolegy dokoncujeme rozde-
lané ukoly, bilancuji uplynuly
rok a jiz pfipravuji dalsi... No
a kromeé toho si jesté po vece-
rech hraji na Jeziska a shanim
darky pod stromecek. Urcité to
mate podobné. Presto ale vé-
fim, Ze si udélate v nabitém
predvanocnim programu ales-
pon chvilku na vanotni vydani
EKO-KOMunikace.

Podivame se podrobné
na tfidéni odpadd v CR, jeho
vyvoj a vysledky. Zopakujeme
si hierarchii nakladani s od-
pady. A v neposledni fradé vam
poradime, jak efektivné tridit
odpad o Vanaocich a usetfit fak
svij naklizeny byt pfed hro-
madou vanotnich odpadd.

Preji vdm krasné vanocni
svatky a uspésny rok 2020,
Mgr. Martin Fojtik,

feditel klientského oddéleni,
EKO-KOM, a.s.
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TRIDENi ODPADUD

Hierarchie nakladani

s odpady

Prevence

Il

Opétovné VYUZIti

Recyklace

Energetické

V}J’UZIT.I

Skladkovani

dpadem se stava vse, co
jiz nepotrebujeme. V do-
macnosti mize kazdy

z nas vznik odpadu zasadné ovliv-
nit. Zacina to uz nakupovanim -
napfiklad mdzeme koupit vétsi
baleni, vyvarovat se véci na jedno
pouziti a pouzivat na ndkup vlast-
ni tasku. Kdyz uz chceme néco
vyhodit, zamyslime se, zda véc
nelze jesté ngjak vyuzit, pripadné
veskery tfiditelny odpad radné
vytridime.

Princip nakladani s odpady
je tedy nasleduijici.
I Predchazeni vzniku -
nejlepsi odpad je ten, ktery
nevznikne, vyvarujme se tedy
nakupu zbytetnaosti.
I Opeétovné vyuziti - véci,
ktere jiz koupime, zkusme znovu
vyuzit. Typickym prikladem jsou

napriklad zavafovaci sklenice,
okurky ze zahrady mdzeme
zavafit tfeba do sklenice od dze-
mu. Obleceni, ze kterého déeti
vyrostly, nabidneme jingm.

i Tridéni a recyklace -
odpady, které jsou recyklovatel-
né, poctivé vytridime. Diky fomu
je lze zpracovat na druhotné suro-
viny, které se stavaji soucasti
novych vyrobka.

I Energetickeé vyuziti -

i odpady, které nelze pfimo recyk-
lovat, mohou byt jesté uzitetné.
Lze je totiz energeticky vyuzit -
ve spalovnach se z nich ziskava
elekttina nebo teplo.

I Odstranéni - i kdyz vytfidime
maximum odpadu, vzdy zlsta-
ne néco, co uz nelze vyuzit mate-
ridlové ani energeticky. Takovy
odpad konci na skladkach.
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v , . Vénoénicukrovf, Stédrove-
cerni obéd a vecere, vanocni
Behem Vanoc produkuji
nesmi o Vanocich chybét v nejedné

Iidé nEjVI’c Dd pad ﬁ teské domacnosti. Neni pak divu,

Zze v tomto obdobi produkujeme
zpravidla velké mnozstvi specific-

Vanoce jsou svatky radosti ze shledani s nejbliz- kého druhu odpadu. Pokud jej vytFi-
simi, z dobreho jidla, darku a prijemnych chvil dime, dame mu dalsi Sanci, aby se
u pohadek. Koneéné si uzivame klidu. Muzeme znovu vyuzil.

0 Vénocich bychom si u stro-
mectku méli vzpomenout i na pfi-
rodu, které nejvetsi darek nadélime

zapomenout na kazdodenni starosti. A to si urcité
vSichni zaslouzime! Na co bychom ale neméli ani

o0 Vanacich zapomenout, je poctivé tfidéni odpadu. pravé tim, 2e odpad spravné vytFi-
Nadelime tak pFl'rodé i sobé ten nejkrésnéjél' dime. Protoze s odpadem odhoze-
darek ze vsech! ngm v pfirodé nebo na skladce si

pfiroda sama neporadi.

SKLENENE OZDOBY
SMES / SKLO

ELEKTRICKY
RETEZ
ELEKTRO

LAHEV.OD
SAMPANSKEHQ
SKLO .

PAPIROVY |

------------------------- 4| -
"‘-— — -.1- 3

! SLAMENE OZDOBY
i SMES / BIGQDPAD

PERNICKY

SNIST @

® PORCELAN
SMES
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STUHA S POVRCHOVOU
UPRAVOU
PLAST

Setkani u ozdobeného stromku
predchazi horlivé shanéni darka.
Nékdo nakupuje v kamennych ob-
chodech, nékdo na internetu, nékdo
darky vyrabi. At'uz patfime do jaké-
koliv skupiny, premyslejme vzdy
nad tim, jak odpad idealné elimino-
vat, pfipadné jej vyuzit k dalsSimu
ucelu nebo jej spravne vytridit. To-
téZ platii pro baleni darkd. Pokud
se neobejdeme bez darkovych ta-
Sek nebo balicich papirQ, zkusme
vyuzit tfeba znovu zasoby z lon-
ska. Vanocni tasky a balici papiry
nemusi byt pfi Setrnéjsim zacha-
zeni jen na jedno pouziti, ale mohou
prezit i nékolik vanoénich nadilek.
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Ak
LATKOVA

STUHA
TEXTIL

BALICI PAPIR
BEZ POVRCHOVE
UPRAVY
PAPIR

PAPIR S LEPICI PASKOU
PAPIR

Premyslejme vzdy

nad tim, jak odpad ideal-
né eliminovat, pripadne
jej vyuzit k dalsSimu
ucelu nebo jej spravne
vytridit.

A jak se vyznat ve vSech téch
materidlech, které se nejen u va-
no¢niho stromecku, ale i p¥i pfi-
pravé stédroveterni veCere objevi?
Pojdme se podivat na ty nejcastéjsi
pfipady. Zejména u elektroniky by-

ke

— |

KARTONOVA KRABICE
PAPIR

vaji polystyrenové proklady nebo
bublinkové félie. Ty mdzeme vytfi-
dit do zlutého kontejneru. Do Zlu-
tého kontejneru pattii plastové
stuhy. Papirové krabice nebo va-
nocni balici papir patfi do modrého
kontejneru, krabice je ale vhodné
nejdfive seslapnout, aby zbytecné
nezabiraly palku kontejneru. Ne-
potrhané balici papiry mdzeme
schovat na pfisti Vanoce, ty poni-
tené vytiidime. A lahve od Sampan-
ského nebo likéru patfi spolu se
sklenitkami od majonézy a nakla-
danych okurek do kontejneru

na sklo. Tak s chuti do toho a pll je
hotovo - tedy vytfidéno.
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_ VANOENi SPECIAL:
NADELTE-PRIRODE DAREK'| VY1

Tridé&niuZ patfi k dobrému vychovénivice jak 73% Cechi.

obyyvatel CR ma moZnost ffidit odpady
tento Udaj odpovida 93% obyvatel

Virtualni tidéni Kraje JJak tiidéni pomaha?

RECYKLAEN] SYMBHLT.
NEJ BAREK PRD TAS...

Mt s s o e

Vice informaci o t¥idéni a recyklaci najdete na www.jaktridit.cz nebo www.samosebou.cz.
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K tfidéni odpadu neslouzi v CR
jen barevne kontejnery

Cesky systém tridéni a recyklace odpadu pat¥i k nej-

lepsim v Evropé. Diky mnohaleté uzkeé spolupraci

prumyslu a obci CR se totiz podafilo nastavit takovy
model, ktery je sofistikovany a jednoduchy zaroven.
Nosnym pilirem jsou barevné kontejnery rozmistéené

v husté sberné siti. S kazdou tridenou komoditou

je spojena konkrétni barva sherneé nadoby, respek-

tive navodné samolepky s informacemi o tridéni,

aby lideé s urcitosti védeli, co do prislusného kontej-

neru patri. Tridéni se tak stalo samozrejmosti pro

73 % obyvatel CR.

odry kontejner je na pa-

pir, zluty na plasty, ze-

leny na sklo, oranzovy
na napojovy karton, hnédy na bio-
odpad, Sedy na kovy a do cerné po-
pelnice patfi smésny odpad. Toto
jednoduché pravidlo ovlada vétsina
Cechd. Aby ale lidé odpad skuteéné
tridili, musi mit zajistén maximalni
spotrebitelsky komfort. Jednou
z podminek je tedy dostatecny po-
tet barevnych kontejnerd, kontej-
nery musi byt dostupné 24 hodin
denné, nesmi to k nim byt daleko,
vyttidit do nich odpad musi byt jed-
noduché a pohodIné.

A tak zatimco na zacatku tisici-
leti bylo po celé Ceské republice
rozeseto zhruba 30 tisic kontej-
nerl a mensich nadob na tfidény
odpad, loni jich méli lidé k dispozici
uz pres 400 tisic. A vzdalenost,
kterou k nim musi z domova ujit, se
zkracuje - z pavodniho &tvrt kilo-
metru na soutasnych 91 metrd.
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barevnych kontejneru
a mensich nadob na tfidéni

barevnych kontejneru
a mensich nadob na tridéni

S vytfidéngm odpadem to tak maji
¢asto bliz nez pro nakup do nejbliz-
Siho supermarketu nebo veterky
v okoli.

Ale v CR netfidime jen do ba-
revnych kontejnerd. V nékterych
lokalitach a terénech by totiz ne-
byly tou idealni volbou. Nekde tak
lidé tfidi odpady do barevnych
pytld, mensich nadob, ttidicich na-
dob udomt av planujeidalsiroz-
Sifovani shérne sité, napriklad
tzv. out of home, coz umozni lidem
tridit napfiklad i v parcich nebo
na sportovistich.
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Vyvoj tridéni odpadu v CR

Dnesni doba je plna statistik, méreni a hodnoceni.
Ekonomové sleduji vyvoj zameéstnanosti, HDP, spo-
treby domacnosti atd. Také v oblasti vgvoje odpa-
doveho hospodarstvi jsou néktere ukazatele, které
pomahaji hodnotit, jak se nam dari s odpady

nakladat.

ojdme se podivat tfeba
P na vyvoj tridéného shéru
odpad( v CR za posled-
nich deset let.
Jedendact kilogramd, resp. 31%
- o tolik vzrostlo mnozstvi vytfi-
déného odpadu v Ceské republice
za uplynulou dekadu. A tak za-
timco v roce 2009 pfipadalo
na kazdého obyvatele primérné
36 kilogramu vyttidéného papiru,
plastu, skla a napojovych kartond,
v roce 2018 to bylo uctyhodnych
49 kilogramu. A k tomu mdzeme

jesté pfipotist 13,9 kilogramu kovd.

Vykon tfidéného shéru je ovliv-
nén primarné ochotou obyvatel
odlozit sv{j vyuzitelny odpad
do systému oddéleného shéru.

K tomu se snazime lidi motivovat
tim, Ze jim zajist'ujme maximalné
komfortni podminky k tfidéni -
zahust'ovanim sbérné site, zkraco-
vanim dochazkoveé vzdalenosti
nebo pfidavanim kontejnerd

na dalsi tfidéné komodity. To se
odraziiv podilu aktivné t¥idicich
obyvatel. Soustavnou komunikaci
a vzdélavanim spotiebiteld se ak-
tivni Utast obyvatel na tfidéni od-
padt dlouhodobé drzi nad 70 %

a to nas v Evropé fadi na predni
pricky. Tridi Skolaci, mladi lidé, lidé
stfedniho véku i seniofi. Z nasich

prizkumu postoji cbyvatel vy-
plyva, Ze nejcasteji tfidi odpad do-
macnosti z vyssi stredni tfidy

(61 %), lidé, ktefi ziji v rodinném
domé (53 %), a v mirné presile
mezi tfidici jsou Zzeny (54 %).

ODPADY VYTRIDENE PRIMARNE DO KONTEJNERU
KILOGRAMY NA OBYVATELE ZA ROK
(papir, sklo, plasty, napojové kartony)
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Nejcastejsi p

reslapy

v tridéni odpadu

Cesi se v tfidéni odpadil neustale zlepsuji. Jednak
roste podil lidi, kteri tridi odpady pravidelné, zaroven
roste i prumérné mnozstvi odpadu, které vytfidi
kazdy obyvatel CR ro¢né. Roste i mnozstvi tfidénych
komodit a obecne se zlepsuje kvalita tridéeni.

le stejné jako ,,mistr tesar se

nékdy utne”iti nejpeclivej-

Sittidici se obtas dopusti
néjakého toho preslapu.

Obecné je tridicskych chyb stale
méng, ale jsou. Nejvice se lidé po-
tykaji s tfidénim tzv. kompozitnich
obaldi - to jsou obaly z vice druh(
materidld, které nepat¥i do kontej-

nert na tfidény odpad, az na drob-
né vyjimky je totiz nelze materia-
love recyklovat. Dalsimi preslapy
jsou fotografie a laminované pa-
piry vytiidéné nespravné do mod-
rého kontejneru nebo varné sklo

¢i sklokeramika vytridéné do kon-
tejneru na sklo. Obecné je ze stra-
ny spotiebiteld zajem o to, aby se

kvalita tfidéného odpadu v CR dale
zlepSovala, a musime obyvatele CR
za jejich tfidéni opet pochvalit.

Ke kvalitngjsimu tfidéni mizete
spottebiteldm do znatné miry po-
moci i vy, vyrobci baleného zbozi.
Napriklad tim, Ze budete preferovat
snadno identifikovatelné a recyklo-
vatelné materialy, uvadét recyk-
la¢ni symboly na obalech vyrobka.
To vse lidem usnadni orientaci
v materialech a odrazi se to do kva-
lity tFidéni odpadd.

Pro koho plati povinnosti zakona o obalech?

ztahuji se povinnosti zakona o obhalech
na nasi firmu i v pfipadé, ze uvadime na trh
nebo do obéhu mnozstvi obalu v fadech

nékolika kilogramu?

V soucasné dobe jiz zakon o obalech upravuje

V opacném pripadé na vas bude kontraolni organ po-
hlizet jako na osobu, ktera méla v daném obdobi
veskeré povinnosti.

problematiku plnéni povinnosti u osob, které maji
minimalni produkci obald. Pokud vage firma spliiuje
dvé podminky uvedené v § 15a zakona o obalech,
tzn., Ze celkové mnozstvi oball uvedenych na trh
vasi firmou neprekroci 300kg a zaroven rocni
obrat firmy neprekroti 4,5 mil. K&, nemusi plnit po-
vinnosti uvedené v § 10 az 15.

Jde o povinnosti zpétného odbéru, vyuziti,
evidence a povinnost podat navrh na zapis do se-
znamu osob. Pfi pfipadné kontrole musite byt
schopni prokazat splnéni uvedenych podminek.
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SEMINARE

azeni obchodni pratelé, dovolujeme si vas pozvat na seminare, jejichz cilem je prohloubit znalosti obalo-

Vvého zakona, vysvétlit ¢innost systému EKO-KOM jako autorizované obalové spoleénosti, a predevsim
poskytnout informace tykajici se spravného vedeni evidence obalu.

Seminafe se konaji na celém tGizemi CR. Body fesené na seminafich:

B rozbor zédkona ¢. 477/2001 Sb. o obalech ve znéni pozdéjsich pfedpisd,

B cCinnost Autorizované obalové spolecnosti EKO-KOM, a.s.,

B vedenievidence a vyplhovani ¢tvrtletniho vgkazu o produkci oball v rdmci systému EKO-KOM,

B znaceniobald a informace o podminkach uvadéni oball na trh.

V pfipadé, Ze pfijmete nase pozvani na seminaf, prosime vas o potvrzeni Ufasti na e-mailové adrese
stepankova@ekokom.cz, piipadné na tel. tisle 729 848 444 (Markéta Stépankova), na kterém vam budou
Ut¢ast na seminafi je zdarma.

Vérime, ze navstéva tohoto seminafe vam bude pfinosem a prispéje k objasnéni mnoha spornych otazek
v oblasti nakladani s obaly a obalovymi odpady. TéSime se na vasi navstevu.

www.ekokom.cz 9
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o patumates  wrme

10. ledna 2020, 10.00-13.00

Lib
Derec kapacita 50 osoh

18.ledna 2020, 9.00-12.00
Praha .

kapacita 75 osoh

12. Unora 2020, 10.00-14.00
Brno .

kapacita 95 osob
Usti nad 28. unora 2020, 10.00-13.00
Labem kapacita 60 osob

18. bfrezna 2020, 9.00-13.00
Praha )

kapacita 75 osoh
Hradec 27. bfezna 2020, 10.00-13.00
Kralové kapacita 70 osob

Karlovy Vary

3. dubna 2020, 10.00-13.00
kapacita 40 osob

Ceské 8. dubna 2020, 10.00-13.00
Budéjovice kapacita 70 osob

15. dubna 2020, 10.00-14.00
Brno .

kapacita 95 osob
Zlin 13. kvétna 2020, 13.00-16.00

kapacita 68 osob

iQLANDIA, Science Center Liberec, uéebna 3. patro,
Nitranska 10, Liberec

Holiday Inn Prague Congress Centre, v salonku A + B, 1. patro,
Na Pankraci 15/1684, Praha 4, (stanice metra C - Vysehrad)

Holiday Inn Brno, Sal Alfa (Kongresova hala),
Ktizkovského 20, Brno

Clarion Congress Hotel Usti nad Labem, konferenéni sal
AURUM, Spitalské ndmésti 3517, Usti nad Labem

Holiday Inn Prague Congress Centre, v salonku A + B, 1. patro,
Na Pankraci 15/1684, Praha 4, (stanice mefra C - Vysehrad)

Kongresoveé centrum ALDIS, Jednaci sal,
Elis¢ino nabrezi 375, Hradec Kralové

SPA HOTEL THERMAL, ﬁerveng salonek,
I. P. Pavlova 11, Karlovy Vary

Clarion Congress Hotel, Sal Svét
Prazska tiida 14, Ceské Budéjovice

Holiday Inn Brno, Sal Alfa (Kongresova hala),
Krizkovského 20, Brno

Kongresoveé centrum Zlin, Maly sal,
nameésti T.G. Masaryka 5556, Zlin

Kompletni seznam semindil si mGzZete prohlédnout také na http://www.ekokom.cz/cz/klienti/seminare.

Utastnik koleni bere na védomi, e EKO-KOM, a.s., se sidlem Praha 4,
Na Pankréci 1685/17, PSC 14021, 1C0: 25134 701, obchodni spoletnost
zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze,
sp.zn.B 4763 (dale jen ,EKO-KOM, a.s.“), jakozto sprdvce zpracovava
v souladu s relevantnimi pravnimi pfedpisy na ochranu osobnich Gdajd,
po dobu 3 let, osobni Gdaje v rozsahu uvedeném v této prezencni lis-
ting, na zakladé opravnéného zajmu EKO-KOM, a.s., na zjisténi ucasti
na akci a za ucelem vedeni evidence o ucasti na akci. EKO-KOM, a.s.,
muze osobni Udaje pfeddvat orgdndim vefejné moci v nezbytném roz-
sahu. V pfipadé neposkytnuti osobnich Udajd nebude mozné se akce
zutastnit. Utastnik Ekoleni je opravnén obratit se ve véci zpracovani
osobnich Gdajl ze strany EKO-KOM, a.s., na: gdpr@ekokom.cz.
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EKO-KOM, a.s., timto ucastnika skaleni informuje, Ze ma pravo
na pfistup k osobnim udajim a pravo vznést namitku proti zpracovani.
Zjisti-linebo domniva-li se, ze EKO-KOM, a.s., provadi zpracovani osob-
nich Gdaja, které je v rozporu s ochranou jeho soukromého a osobniho
zivota nebo v rozporu se zakonem, pfedevsim jsou-li jeho osobni
Udaje nepfesné s ohledem na ucel jejich zpracovani, mizZe pozadat
EKO-KOM, a.s., 0 vysvetleni nebo pozadovat, aby byl odstranén takto
vznikly stav. Zejména se mizZe jednat o provedeni opravy, doplnéni,
vUmazu osobnich Gdajd, pfipadné omezeni zpracovéni. Utastnik gko-
leni ma pravo podat stiznost u Ufadu pro ochranu osobnich udajd, po-
kud se domniva, ze zpracovanim jeho osobnich Gdaju jsou poruseny
relevantni pravni predpisy na ochranu osobnich udaja.
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Chcete jist zdrave, a pritom udrzitelne?
Jezte jinak, premyslejte, co kupujete,
a pozor na uhlikovou stopu!

Zdroj: politicke-listy.cz, zdravotnickydenik.cz,
ekonomicky-denik.cz | Datum: 11. 10. 2019

Autor: Helena Sedlackova | Odkaz: https://www.zdra-
votnickydenik.cz/2019/10/chcete-jist-zdrave-pritom-
-udrzitelne-jezte-jinak-premyslejte-kupujete-pozor-
-uhlikovou-stopu/

ro Cechy je stale dilezitéjsi, jaké potraviny si pfi
nakupu davaji do kosiku. A nejde jen o pocitani
kalorii. Podle nedavnych prizkumd se pfes
60 % zdkaznikd ohlizi po tom, jestli nakupovana potra-
vina byla vyrobena v souladu se zasadami trvalé udrzi-
telnosti. Pfes polovinu z nich bere v Uvahu, jestli se
firma, kterd potravinu vyrobila, chova spoletensky od-
povédné. Pfiblizné tfetina lidi planuje konzumovat vice
rostlinngch produktl a zérover méné masa. Obchody
sveé prostory pfestavuji a zdravé koutky s biopotravi-
nami zacinaji byt v popredi. Zkratka roste poptavka
po potravinach, které nezatéZuji nejen nase télo ale
ani planetu.

Trendem dnesni doby je trvald udrzitelnost. Od glo-
balni Urovné pocinaje cili udrzitelného rozvoje pfija-
tymi Organizaci spojenych narodl v roce 2015 az
po jednotlivce diky dobrovolngm zavazkim, k nimz se
mUze piihlasit kazdy Cech. Svou strategii trvalé udrzi-
telnosti ma Evropska unie i Ceska republika. V praxijde
o podporu takového rozvoje, ktery nejde na ukor pfi-
rody ani spolecnosti. Jak fika vladni propagacni spot, je
to opak hesla ,,po nas potopa“

Své nezastupitelné misto maji v tomto systému po-
traviny. Jiz nejde jen o to, abychom jedli zdrave - i kdyz
nelze zapominat, Ze polovina Cech( stale umira na kar-
diovaskularni onemocnéni - ale zalezi napriklad
i na tom, zda potravina, kterou jime, nevytvari néjaky
ekologicky dluh, at'jiz zplGsobem své vyroby, distribuce
¢i spotfeby. ,0btané si tim dal tim vice ceni potravin
vyrobenych postupy... jakgymi jsou ekologicka pro-
dukce, produkty se zemépisngym oznacenim nebo vy-
roba v blizkosti spotiebitele,” piSe se vdokumentu Ev-
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Chcete jist zdravé a pfitom
udrzitelné? Jezte jinak, piemyslejte,
co kupujete, a pozor na uhlikovou
stopul!

Pro Cechy | Jalcé potraviny si o A
najile | itdni kaleil, Podie jeh priszkismis se pos 60% zékaznil
ohiiEi po tom, jestll byba vyrobena v sculadu se zisadami

trealé udeEitelnasti, Pies polovinu 2 nich bere v Uvaha, jesth s firma, kierd
patraving vyrobila, chovi spoledensky odpavidn. Piibliing tetin lidi plinuje

vice produkti a zirovest méné masa. Obchady své
prostory pestavui a zdravé koutky jibjtv popledi.
Zhrdth poptivka po p , keerd nae télo ale |

planetu.

ropskeé komise ,Smeéfovani k udrzitelné Evropé do roku
2030 z unora letoSniho roku.

Naznacuje to i vyzkum agentury IPSOS z dubna to-
hoto roku, ktery si zadala Asociace spole¢enské odpo-
védnosti. Podle néj je témér polovina lidi pfesvédtena,
Ze zivotisna produkce ma negativni dopad na Zivotni
prostfedi a zménu klimatickych podminek na zemi (nej-
tastéji jsou ve véku 18-34 let). Tietina Cech(l pak pla-
nuje konzumovat vice rostlinngch produkti a zaroven
meéné masa a zivotisnych produktl - i kdyz o etické
a ekologické divody jde podle prizkumu spise u zen
(umuzd pfevazuji spise obavy z nadvahy a nemaoci).
Cela ¢tvrtina mladych lidi ve véku od 18-34 let pak pfi
snizovani konzumace masa c¢astéji zohlednuje ekolo-
gické hledisko.

Levné nemusi byt udrzitelne

Prave zakaznik - spotfiebitel - je vyznamnym aktérem,
ktergy méze mnoho véci ovlivnit. Co a prot si koupi a jak
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to pak spotiebuje. A zde zatim narazime na jeden z li-
mitd trvalé udrzZitelnosti potravin. Podle dalsiho pra-
zkumu, ktery si letos objednal Svaz obchodu a cestov-
niho ruchu CR (SOCR), se 60 % Cech( sice ohlizi po tom,
jestli nakupovana potravina byla vyrobena v souladu
se zasadami trvalé udrzitelnosti, 80 % Cechd je
ochotno si za takovou potravinu priplatit, ale naprosta
vétsina z nich ovsem jen do 10 % navic oproti béZngm
cenam.

Pritom svym nakupem zdkaznik tasto rozhoduje
o tfom, co se bude vyrdbét. Jak upozornil naméstek mi-
nistra zemeédeélstvi Jindfich Fialka na konferenci k tr-
valé udrzitelnosti produkce a nakupu potravin pora-
dané SOCR, zakaznici napfiklad hojné nakupuji levngjsi
okurky a rajtata ze Spanélska, které jsou ovéem pés-
tované za znatné spotfeby vody. ,Jiz 300 miliond lidi
ve Spanélsku musi proto pouzivat odsolenou vodu,*
fekl Fialka. Z tohoto hlediska je kriticky také k velkym
obchodnim dohoddm uzavirangm Evropskou unii se
tfretimi zemeémi, diky nimz se dostanou k evropskym
zdkaznikdm mnohdy levnéjsi kaonkurenéni zemédeélské
produkty, ovsem z velkych dalek a za cenu znacné
uhlikove stopy.

Podle Fialky je proto potfeba podporovat domaci
zemeédélskou produkci a potravinovou sobéstacnost.
Timto smérem jde i aktudlni strategie ceského zeme-
délstvi do roku 2030 stejné jako navrh noveé spolecné
zemeédelskeé politiky Evropské unie, kterd se zaméfuje
na podporu udrzitelného hospodareni s pfirodnimi
zdroji a opatieni v oblasti ochrany klimatu.

Obal prodava
Udrzitelna vyroba a spotfeba potravin musi také dodr-
Zzovat zasady dalSiho trendu dnesni doby - ,obéhové”
ekonomiky. Ta usiluje o to, aby materidly béhem svého
zivotniho cyklu ztracely co nejméné na hodnoté a daly
se znovu vyuzit. A zde se dostavame k baleni potravin.
V tomto pfipadé vytanou vétsiné na mysli proble-
matické plasty. Jak véak upozornil Petr SikyF ze spole¢-
nosti EKO-KOM, kterd v CR provozuje systém shéru
a recyklace obalovych materiald, obecné zatracovany
plastovy obal hraje v oblasti potravin ddlezitou roli.
,Kvalitné zabalena potravina ma delSi trvanlivost, ¢imz
se predchazi vzniku potravinového odpadu,” fekl Sikyf.
Lze vSak ovlivnit kvalitu a mnozstvi obalového mate-
ridlu, jeho ttiditelnost (tj. moznost oddélit jednotlivé
slozky obalu, povrchovou Upravu apod.) a recyklovatel-
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nost tak, aby se minimalizovaly dopady na zivotni pro-
stredi.

Problematiku oball jiz upravuje bohata ¢eska
i unijni legislativa. Existuji také programy finantni pod-
pory jako naptiklad program ministerstva Zivotniho
prostiedi na pfedchdzeni vzniku odpadu. Vedle toho se
vSak k dobrovolnému omezovani obalového odpadu
zavazuji i samotné obchodni fetézce - at'jiz vychazeji
vstfic poptavce zékaznikl, nebo svému image spole-
tensky odpovédné firmy. Napfiklad spole¢nost Tesco
Stores si dala za cil, Ze do roku 2025 budou vSechny
obaly u vyrobkd znacky Tesco plné recyklovatelné
nebo opakované pouzitelné.

.Vzdy platilo, Ze obal prodava,” prohlasil Eduard
Muficky, pfedseda Rady kvality a naméstek ministra
prumyslu a obchodu na uvedené konferenci. ,Ovsem
stdle castéji nebude mozné prodavat zbozi, a tedy ani
potraviny, bez odpovédnosti za jejich obal.”

Skoro ctvrtina potravin skonci v kosi
Trvale udrzitelnd potravina je ta, kterd se nevyhodi. Ev-
ropska komise odhaduje, ze v Evropskeé unii se ztrati
nebo vyplytva az 20 % potravin. Kazdym rokem skonci
jako odpad 88 milionu tun potravin, tedy zavratnych
173 kg na osobu.

V této souvislosti Ize v Ceské republice povazo-
vat za velky uspéch fungovani potravinovych bank.
Pravé jim maji obchody od roku 2017 povinnost nabi-
zet své neprodané zbozi. Po celé Ceské republice fun-
guje jiz patnact bank, které kazdy den svazeji potra-
viny z pfiblizné 800 obchodd a nékolika logistickych
center obchodnich fetézct. Podle Veroniky Lachové,
feditelky Ceské federace potravinovych bank, se v ro-
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ce 2018 takto i diky obchodim vybralo na 4 000 tun
potravin v hodnoté 346 milionu korun, které podpofily
na 100 000 lidi v nouzi. ,U ocbchodnich fetézcl se se-
tkdvame s opravdu vstricngm pfistupem,” pochvaluje
si Lachova. ,Jsme vzorem i pro Evropu.”

Nékteré obchodni fetézce ¢inii dalsi kroky k tomu,
aby snizily mnozstvi vyhozenych potravin. Spole¢nost
Ahold Delhaize, ktera v CR provozuje obchodni Fetézec
Albert, se v zafi vefejné zavazala k tomu, Ze do roku
2030 snizi svlj potravinovy odpad o polovinu. Spole¢-
nost Tesco Stores zase vénuje ¢ast potravinovych pre-
bytk jako krmivo pro zvifata. Podle vikonného fedi-
tele Tesco Stores CR Patrika Dojéinovice mélo jesté
pred tfemi roky Tesco rocni potravinoveé prebytky
ve vysi 14,7 tisice tun a z toho se 95 % vyhodilo. Dnes je
to rofné o tfi tuny méneé a z toho jde témér polovina
potravinovgm bankam nebo zvifattim.

Image spolecensky odpovédného
obchodnika

Podle jiz zminéného prizkumu agentury IPSOS ovliv-
Auje 52 % Cechd pFi rozhodovani o nakupu skuteénost,
zda se firma chova spolec¢ensky odpovédné. A firmy to
védi. Vedle nakladani s obaly a potravinovym odpa-
dem obchody postupné prijimaji i dalsi opatieni, ktera
jim zlepsuji image spole¢ensky odpovédného pro-
dejce. Vice hledi na udrzitelnou vyrobu prodavanych
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potravin (pozaduji napf. certifikace) a lokalnost doda-
vateld. ,Na nasich tfinacti velkoobchodech propoju-
jeme mistni gastronomii a nezavislé prodejny s lokal-
vary,” popsala Romana Nydrle, feditelka komunikace
Makro Cash&Carry CR. ,V kompetenci feditele prodeje
je iuzavirani zjednodusenych ,farmarskych” smluv.

A obchody jdou jesté dal. SniZuji také svou uhliko-
vou stopu. Své vlastni solarni elektrarny stavi fetézec
Lidl, Tesco chce do roku 2030 ziskavat z abnovitelngch
zdrojd 100 % elektrické energie.

Udrzitelné z pole az na stul

Trvald udrzitelnost potravin zatim nema svou vlastni
samostatnou strategii. To se vSak ma brzy zmeénit, mi-
nimalné na Urovni Evropské unie. Je to ukol pro novou
eurokomisarku pro zdravi a bezpetnost potravin,
Kypranku Stellu Kyriakidesovou, jez by se méla se
svymi kolegy ujmout funkce 1. listopadu. Ta se chysta
predlozit novou komplexni strategii pro udrzitelné po-
traviny ,Farm to Fork® - ,z pole a chléva pfimo na stal*,
jez méa EvropanUm zajistit na jejich talifich zdravé, bez-
pecné, dostupné potraviny pfi dodrzeni principd trvalé
udrzitelnosti. Strategie ma byt pfimou soucdsti evrop-
ského ,zeleného udélu®, kterg by méla do 100 dni

od nastupu do své funkce predstavit nova predsed-
kyné Evropské komise Ursula von der Leyenova.
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Jaky obal je recyklovatelny?

Zdroj: 21. stoleti | Datum: 19. 09. 2019
Autor: Lucie Mullerova

atimco nékdo nakupuje podle stavu své pené-
Z zenky, nékdo vybira hlavné o¢ima. V nakupnim

chovani ovsem stale ¢asteéji zacina hrat roli také
obal. Chté nechté i do nasich Zivotd se vkradaji apely
na vyssi recyklacni cile, které vyplgvaji z unijni Smeér-
nice o omezeni jednorazovych plastd a balitku obého-
vého hospodarstvi. V regalech tak vice hledame
obaly a vyrobky, které jsou pfiznivejsi k zivatnimu pro-
sttedi. A pro firmy je to nova vyjzva!

Recyklace na prvnim misteé

Stale plati, Ze nejen vyrobek, ale i obal prodava. Presto
se ted pohled na obal jako takovy pomérné zasadné
meéni. Zatimco dfive sazeli vyrobci na to, aby byl obal
déji predevsim souboj s technologickymi moznostmi
materiald. Nové ma totiz $anci na Uspéch u nas - spo-
tfebitell - i v rdmci unijnich smérnic zejména obal,
ktery bude snadno ttiditelny a recyklovatelny, pritom
si véak musi zachovat vsechny funkéni vlastnosti.

Obal, zn.: Ideal

Jaky je tedy recept na ,idedlni” obal? To zjist'uji v kaz-
dodenni praxiiodbornici Autorizované obaloveé spolec-
nosti EKO-KOM, aby pak mohli tyto informace preda-
vat v rdmci konzultaci vgrobcdim obald i baleného
zbozi. Shoduji se, Zze klitovym parametrem je material,
ktery je nasledné dobte uplatnitelny na trhu s druhot-
nymi surovinami, neni nadroc¢ny na vyrobu ani na zpra-
covani a zaroven je dostatetné odolny, pripadné spl-
nuje dalsi pozadavky, které na ten ¢i onen konkrétni
obal mame (bariérové vlastnosti, teplotni odolnost,
pevnost, chemicka stalost atp.). Diraz je kladen také
na minimalizaci - minimalni mnoZstvi obalového mate-
ridlu -, a co nejnizsi hmotnaost pfi zachovani pozadova-
nych vlastnosti obalu.

Neklamat télem

Kromeé toho vseho musi byt obal - lépe receno material,
znéhoz je vyroben - dobre identifikovatelny jak pro
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spotrebitele, tak pro tfidici i zpracovatelska zatizeni.
Jingmi slovy - kromé toho, Ze nebudeme upfednostho-
vat pfehnané veliké obaly hrajici barvami, musime jes-
té& na prvni pohled nebo omak s jistotou poznat, zda

je obal papirovy, plastovy, sklenényg nebo z néjakého
jiného materidlu. V takovém pfipadé totiz pak neni pro-
blém spravné jej vyttidit. DaleZité je také to, aby byl
pro recyklované produkty vyrobené z téchto obalovych
odpadu zajistén dostate¢ny odbyt. To mizeme podpo-
fit freba tim, Zze misto terasovych prken z douglasky
dame pfednost tém ze smésnych plastl - z tzv. umé-
|ého dfeva. A misto zafiveé biljch kancelafskych papird
zatneme pouzivat papir s obsahem recyklatu.

V jednoduchosti je sila

Obecné plati, ze nejlépe recyklovatelné jsou obaly

z jednoho druhu materidlu, bez pouziti barviv a adifiv.
Naopak s rostouci mirou barevnaosti, chsahem prida-
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nych latek a vzajemnou kombinaci rGznych materiald
recyklovatelnost klesd, az se v krajnich pfipadech
stavd uz pouze teoretickou. V soutasné dobé jsou
velmi obtiZné recyklovatelné napt. mékké kompozitni
obaly, skladajici se z vice druh( od sebe neoddélitel-
ngch materidll véetné vicevrstvych plastovych obald
sloZzenych z nékalika druh plastu. Ty Ize se stavajicimi
technologiemi recyklovat maximalné v ramci materia-
lového vyuziti smésnych plastl. U plastovych lahvi
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mohou byt problematické tzv. shrink sleeves. Prekaz-
kou pro recyklaci materidlu maze byt také jeho nedo-
state¢né mnoZzstvi na trhu, jeho problematicka identi-
fikovatelnost (napf. oxodegradabilni nebo biodegrada-
bilni plasty), chybégjici zpracovatelské technologie €i
nepomer ceny vyrobeného recyklatu oproti cené pri-
marni suroviny.

Co je recyklovatelnost materialu

Jde o schopnost pouzitého materialu projit celgm
recyklatnim procesem s tim, Ze bude pouzit pro vy-
robu nového vyrobku a nestane se soucasti vymétu
v zadne fazi zpracovani. Z toho vyplyva, ze existu-
jivgrobky, které recyklovatelné nejsou, protoze

po druhotné suroviné z nich neexistuje poptavka, je
jich velmi mdlo nebo pro né neexistuji zpracovatelské
technologie. Nékteré materialy funguji také jako kon-
taminanty pf¥i recyklaci jingch materiald, typickym
ptikladem je obalové PVC pfi recyklaci plastl. Jindy
jsou zase recyklovatelné materialy spojeny do tako-
veého celku, ktery neni béZngmi postupy recyklova-
telny (rGzné kompozitni materiadly apod.).

Elektronicky zpravodaj pro klienty spole€nosti EKO-KOM, a.s.
EKO-KOM, a.s., Na Pankraci 1685/17,140 21 Praha 4
zpravodaj@ekokom.cz, www.ekokom.cz, tel.: + 420 729 848 444-445, + 420 261176 256
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